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Ouderenproject groot succes

Geen angst,
meer voor
computer

DOOR YVO GROTE
CASTRICUM

-Het PC-probeerproject

in Castricum om

ouderen vertrouwd te maken met de computer is een groot
succes. Na een dik half jaar weten ruim veertig deelnemers de
weg op internet te vinden. Voor dit jaar stelt het Heemskerkse

bedrijf TriArcus nog

eens

honderd computers ter

beschikking. Ook is het de bedoeling om het project in Be-
verwijk, Heemskerk en Uitgeest uit te zetten.

Het Sociaal Cultureel Planbureau
stelde onlangs vast dat in de
leeftijidsgroep 65 tot 75 jaar de helft
niet over een computer beschikt. De
andere helft maakt er nauwelijks of
geen gebruik van. Ouderen
zouden daardoor steeds meer
het contact met de moderne
samenleving verliezen, concludeert
de ouderenbond KBO.
Laagdrempelige projecten moeten
de doelgroep meer achter de
computer brengen. In Castricum
ging in juni vorig jaar het PC-
probeerproject van start. Het initiatief
was afkomstig van TriArcus, dat
zonder winstoogmerk tracht
ouderen langer zelfstandig te laten
wonen.

Het project houdt in dat ouderen
voor een half jaar thuis een
vereenvoudigde computer en een
internetaansluiting krijgen. Ze
worden begeleid door vrijwilligers en
ook het computeronderhoud wordt
voor hun verricht. Voor deze service
betaalt de klant €15 per maand.
Na het half jaar krijgt de deelnemer
de mogelijkheid om de computer
voor € 599 over te nemen met een
onderhoud en aansluiting voor
dertig euro per maand.

De reacties van deelnemers en
begeleiders zijn lovend. Mensen zijn
vertrouwd geraakt met eenvoudige
handelingen als het versturen van
emailberichten en surfer op internet.

Inmiddels is de vierde groep door
de initiatiefnemers aan de computer
gezet. Het gaat om ruim veertig
mensen, van wie een ruime
meerderheid ook is overgegaan

tot aanschaf van de computer.
Dat zouden er veel meer kunnen
zijn, want de Stichting Welzijn
Castricum hanteert een
wachtlijst, waarop momenteel 34
namen staan. Bovendien heeft
TriArcus aangekondigd voor dit
jaar wel honderd computers te
kunnen leveren.

Te weinig

,De belangstelling en enthou-
siasme van deelnemers zijn
groot", licht vrijwilligers codrdi-
nator Tineke Moll toe. ,Waar we
nu echter tegenaan lopen, is dat
er te weinig vrijwilligers voor be-
geleiding zijn." Omdat met ver-
eenvoudigde computers wordt
gewerkt, hoeven vrijwilligers geen
computerexperts te zijn. Ze gaan
eens in de veertien dagen
anderhalf uur bij de deelnemer
langs, en na twee maanden nog
maar een keer per maand.

Alex Steenstra van TriArcus zegt
te popelen om het project ook in
andere IJmondgemeenten uit te
rollen. ,Met Beverwik en
Heemskerk hebben we al contact
gehad. Uitgeest hebben we aan-
geschreven. ook uit andere de-
len van het land is belangstel-
ling." Stichting Welzijn in Be-
verwijk is al met de voorbereiding
bezig. ,Hopelijk kunnen we er
nog dit jaar in Beverwijk mee
beginner”. zegt directeur Paul
Verheijen.

Informatie: 0251 656562 of website
www.triarcus.nl



